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Eessbna

Programmist ,Kogukondlik Eesti 2024-2027" saame lugeda,
et Eestis kui demokraatlikus riigis on oluline toetada inimeste
teadmiste ja oskuste omandamist, mis véimaldaksid tegut-
seda teadliku kodanikuna. Olukorra anallUsis viidatakse, et
inimeste véimestamine kodanikena algab sellest, kuidas neill
on vdimalik oma elu kujundada, poliitikat mdjutada ning
kuidas on taidetud selle eeldused ja praktikas kasutamise
vOimalused.

Selle kdige eelduseks on iga inimese enda kui kodaniku
arendamine, mille olulisim osa on &ppimine. Kodanikuks
olemine nGuab praeguses muutuvas maailmas pidevat
Oppimist, ka taiskasvanuna.

Aastatel 2022-2024 viis Eesti Rahvaulikoolide Liit koos
likmetega ellu projekti ,Kodanikuks olemise ABC®, mis
vbimaldas 233 inimesel Ule Eesti kogukonnaringides dppida
ning selle kaudu panustada iseenda ja oma kogukonna
arengusse. Kui lisame siia kogukonnaringide eestvedajad,
projekti meeskonna ja kdik Uhel voi teisel moel kaasatud
inimesed, siis saab see arv palju suurem, sest me kdik
Oppisime, kuidas olla parem kodanik.

Kogukonnaringid tegutsesid dpiringi pdhimaottel. See
tahendab, et kohtumiste keskmes olid arutelud, osalejate
kisimused ja teemapustitused. Just seelabi soosisime
osalejate kodanikuaktiivsuse ja -julguse kasvamist ning
aktiivse rolli vétmist kodukoha arengute eestvedamisel.
Tartumaa kogukonnaringi eestvedaja Kai Klandorf on vétnud
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selle hasti kokku méttega: kui osalejad ise sdna said - mis
oligi kogukonnaringi peamine eesmark -, siis oli naha kdige
huvitavamat moéttearengut.

Kogukonnaringide eestvedajad kaasasid Ule 40 eksperdi.
Nende hulgas oli nii vallavanemaid ja abivallavanemaid,
kohalike omavalitsuste ametnikke, volikogude liikkmeid,
maakondlike arenduskeskuste vabalhenduste konsultante,
akadeemikuid, riigikogu ja Euroopa parlamendi likmeid.
Aitah koigile, kes votsid aja, et panustada - see kohalolek
oli oluline!

Nagu utles Ida-Virumaa kogukonnaringi eestvedaja Etti
Kagarov: eksperdi flusiline kohalolek ja otsene suhtlus
avas osalejaid rohketele kUsimustele. Inimesed olid rahul,
et nad said arvamust avaldada ja neid kuulati. See andis
osalejatele julguse esitada oma ettepanekuid erinevatele
ametiasutustele ning vajaduse korral seda ka korduvalt teha.

Kasiraamat votabki kokku sel teekonnal omandatud
kogemused ja head praktikad. Tutvustame, mis on &piring,
mis vahe on dpiringil ja kogukonnaringil ning kuidas seda ellu
viia. Naitame, kuidas saab raamoppekava kogukonnaringi
eestvedajat toetada ning jagame projekti jooksul kogutud
haid naiteid ja soovitusi tulevikuks.

Head lugemist!
Tiina Jaager
projektijuht
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MOISTE. Opiringi moodustab Uhise huvi alusel
uhinenud &ppijate rihm, kes saavad teatud
perioodil plaaniparaselt kokku, et kas koos valitud voi
nad kokku kutsunud eestvedaja juhendamisel
arutleda kindla teema Ule voi leida lahendus mdnele
probleemile.

lga Opiring on ainulaadne, séltudes valitud teemast, dpi-
eesmargist, osalejatest ning nende poolt dppimisprotsessi
kaasa toodud kogemustest, teadmistest, oskustest ja
ootustest. Vastavalt teemale ja eesmargile vdivad dpiringid
kanda erinevaid nimesid (naiteks lugemisring, aruteluring
jne).

Opiringi saab kasutada ka professionaalse arengu meetodina.
Eesti Gldhariduskoolides on &petajate dpiringid tegutsenud
juba aastaid. Opetajatele tundub, et (iheskoos Bppides
teevad nad midagi vaga olulist - loovad uut pedagoogilist
kultuuri. Samas on &piring ise uue kultuuri naide 6petaja-
koolituses, sest seal otsustavad Gpetajad ise, mida, kuidas ja
kellega nad Uheskoos dpivad!’

Opiring on Uhtlasi vaartuslik meetod kodanikukoolituses,
arendades kodanikuaktiivsust ja demokraatiat, soodustades nii

1 Juurak, R. (2022). Opiring kui dpetaja professionaalsuse uus vedur. Opetajate Leht 11.02.2022.
Link: https://opleht.ee/2022/02/opiring-ehk-opetaja-professionaalsuse-uus-vedur/
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juurdepaasu uutele dppevdimalustele kui ka osalust kogu-
konna tegevustes ning Uhiskonnaelus laiemalt. Kuna projekti
,Kodanikuks olemise ABC" raames tegutsesid just kodaniku-
padevuste arendamisele suunatud &piringid, siis kandsid
nad kogukonnaringi nime.

Pilk ajalukku

Opiringid said alguse (le saja aasta tagasi Rootsist ning
levisid kiiresti Ule Skandinaavia. Voib delda, et selle pdhjuseks
oli inimeste soov saada paremini aru poliitilistest suundu-
mustest, osaleda otsustamises ja vastutada ehk panustada
uhiskonnaellu.

Opiringi slinniaastaks peetakse 1902. aastat, kui Oscar
Olsson rahvusvahelise vabamudrlaste ordu karskusliikumise
loozis Lundis esimese rihma asutas ja selle 6piringiks nime-
tas?. PGhjamaades oli dpiringide likumine vastureaktsioon
Usna elitaarsele taiskasvanuharidusele. Olid kull olemas
rahvaulikoolid, kuid need tegutsesid maapiirkondades,
jattes linnas elavad t&olised vaeslapse ossa.

Eestis tuli esimene 6piring kokku 1920. aastal Kéola
algkooli juhataja Aleksander limoja eestvedamisel.

Susteemselt hakkas &piringidega tegelema Eduard
Kubjas, kes Eesti Hariduskongressil 1923. aastal pidas selle-
teemalise ettekande. Eduard Kubjaselt iimus 1932. aastal
kdsiraamat &piringi korraldajatele ,Opiringid* ja Eesti
Haridusliidu viimaselt peasekretarilt Karl Laanelt 1939. aastal
,Kuidas korraldada &piringe”. Laiema ulatuse vottis dpiringide

2 Bjerkaker, S.(2006). Opiring: valjapaistev ppeviis. Norra keelest télkinud Sigrid Tooming.
Oppekeskus Toru, 2023.
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likumine Eestis 1927. aastal, kui korraldati ka esimesed
kodanikuhariduse teemalised ringid?.

1993. aastal alustas Rahvakultuuri Arendus- ja Koolitus-
keskus (praegune Eesti Rahvakultuuri Keskus) koolitaja
Juta J&gi juhendamisel kursust 6piringide juhtidele. Aasta
hiliem loodi Opiringide Selts SEMUD, mis tegutses 2010-
ndate aastate I6puni. Tolleaegses dpiringide liikumises oli
suur roll raamatukogudel.

Opiringi pohimdtted

Opiring avab dppimisele juurdepaasu, véimaldades tais-
kasvanutel 6ppida oma initsiatiivist, huvist ja eesmarkidest
lahtuvalt. (N)piring on suureparane dppimisvdimalus ka neile,
kelle dpiaastad on jaanud kaugele seljataha. See on turvaline,
paindlik ja jdukohane véimalus dppimiseks, kuna on enamasti
Ules ehitatud alt Ules ja nii eestvedaja kui &ppijad on vard-
setel positsioonidel. Kuigi Rootsi pedagoogikateadlane Inge
Johansson nimetab dpiringi eestvedajat ka esimeseks vordsete
seas”.

Opiringis dppimine toimub dialoogivormis, kus kdikidel
osalejatel on vérdsed vdimalused enda valjendamiseks.
See on dpe kogemuste vahetamise ja teadmiste jagamise
kaudu, see on Uksteiselt dppimine, luues niiviisi sunergiat,
kus 1+1=3. Dialoog eeldab koosté6d, mis viib probleemide
lahendamiseni.

3 Jbgi, J., Manniste, T. (2011). Rahva haaks, rahva enese kaudu. Eesti Klaliikumine Kodukant.
Link: https://issuu.com/heleriin/docs/materjal_opiring
4 Viide Johanssonile. Bjerkaker, S. (2006)
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Inge Johansson on kirja pannud lldkehtivad
opiringi pohimotted, mis kehtivad labi aegade®:

. Opiringi t6d peab lahtuma osalejate huvidest ja

vajadustest ning osalejatel peab olema vdimalus
tegevust mgjutada ning selle eest vastutada.

- Oppija aktiivsus ja iseseisvus, mis eeldab, et &ppija

tutvub enne kokkusaamist vajalike materjalidega.

- Usaldus ja koostoo osalejate vahel.
. Oppeprotsessis on teooria ja praktika loogiliselt hendatud.
- Opiringis lahendatakse ka konkreetseid probleeme.

Opiring v&ib olla suunatud protsessile véi tulemusele.
Protsessile suunatud piring ei vaja dppekava. Siin kulgetakse
vabalt ja vaadatakse, kuhu valja jdutakse. Kui seatakse
aga &pivaljundid ehk &piring on suunatud tulemusele, on
kindlasti vajalik dppekava.

Projekti ,Kodanikuks olemise ABC*® kaigus labi viidud
kogukonnaringide raamdppekava leiad kasiraamatu I6pust.

5 Ibid
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Eestvedaja roll

Opiringis on eestvedaja (juhendaja) vérdne osalejatega, mis
on Uks &piringi péhimdtteid. Samal ajal on tal kaks olulist
rolli, sotsiaalne ja organisatoorne.

- Organisatoorset rolli taites jalgib eestvedaja,

et dpiring jargiks kokkulepitud teekonda, et ei
kaldutaks sellest kdrvale.

- Sotsiaalne roll eeldab, et eestvedaja tekitab
kokkusaamistel positiivse ja turvalise dhkkonna ning
hoiab seda 6piringi Ipuni. Kuigi ta on osalejatega
vordne, vastutab eestvedaja siiski Opiringi hea
kaekaigu eest.

Opiring pdhineb usalduslikul kommunikatsioonil osalejate
vahel, mis eeldab esimesel kohtumisel osalejate omavahelist
tutvumist. Sellele tuleb kulutada piisavalt aega.
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Kuidas siis alustada?

Parim labiproovitud ja turvaline meetod on, et eestvedaja
alustab enda tutvustamisega. Lihtsalt Gtlemisest: ,Minu
nimi on Tuuli Tuulepea® ei piisa. Eestvedaja vdiks viidata
oma elule, tegevusele, miks mitte lapsepdlvele, oma huvi-
dele jne. See tekitab osalejates usaldust. Alles siis on aeg
likuda osalejate tutvustamise juurde ja paluda neil pisut
endast raakida. Kuna tegemist on vabatahtlikkuse alusel
osalemisega, siis osalejat, kes ei soovi endast palju raakida,
ei tohiks ka kohe survestada seda tegema. Grupi Uhtsus-
tunde loomise ja kasvatamise eesmargil tasub aga edas-
pidi putda tagasihoidlikumaid osalejaid toetada nii, et nad
saaksid Uha rohkem avaneda. Selleks saab kasutada naiteks
suunavaid kusimusi, tutvumismange vms.

Soovitused 6piringi eestvedajale®

- Ole aktiivne kuulaja. Kuula, mida osalejad 6elda
tahavad, mida nad 6elda Uritavad ja mida nad Utlevad.

- Hoia silmsidet. Vaata otsa inimesele, kes sinuga raagib,
Ja vaata otsa nelile, kellega sina raagid.

- Katsu osalejatelt voimalikult palju teada saada.
Mida nad soovivad, mis neile meeldib, mis el meeldi?
Mis laadi isiksustega on tegemist? Mida nad eelistavad?

- Loo sundimatu &hkkond. Nii tunned nii sina kui teised end
turvaliselt, et avaldada arvamust ja erinevaid seisukohti.

- Raakides kasuta sdna ,meie’, mitte ,mina“. Kuna oled
eestvedaja, on sul loomulik) autoriteet.

6 Bjerkaker, S.(2006), [k 34.
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- Edenda koostdédd ja Uhiseid jdupingutusi.

- Julgusta kdiki osalejaid naitama Ules initsiatiivi.

- Aratee otsuseid riihma nimel, kui ei ole kindel, et sul on
selleks kdigi heakskiit ja autoriteet.

- Kui pead kinni lubadustest ja kokkulepetest, tekitab see
osalejates sinu vastu usaldust. Suhtu kriitikasse asjalikult.

- Juhi &piringi nii, et ka sul endal oleks huvitav ja mdnus.

Kuidas planeerida ja viia labi 6piringi’?

- Sonasta eesmark.

- Struktureeri sisu.

- Planeeri tegevused.

- Levita infot ja leia osalejad.

- Lepi esimesel korral kokku ajakava.

- Saa osalejatega tuttavaks.

- Tutvusta teemat, jaga infot.

- Tutvusta eesmarki ja pUstitage probleemid.

- Ole loominguline.

+ Ole valmis lahendama raskeid olukordl.

- Aita rihmal jduda lahenduseni.

- Sonastage otsused.

- Lepi kokku jargneva kokkusaamise teema.

- Alusta jargmist kokkusaamist eelneva tagasisidega.
- LOpeta dpiring tagasisidega.

- Tee markmeid - need aitavad sind dpiringiga edasi likuda.
- Kaasa eksperte, kes panustavad teema avamisse.

7 Klandorf, K. (2023). Demokraatiaharidus - tee parema kodanikuosaluseni.
Koolitusmaterijalid
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Mida valtida?
Rootsi teadlane Jan Bystréom viitab juba oma 1976.
aasta uurimuses?, et dpiring voib kergesti kujuneda:

- jutuklubiks, kus arutelul puudub struktuur, mis aitaks
saavutada eesmarki. Sellises dpiringis on juhtimine NArk
vOI puudub;

- tee- vdi kohviseltskonnaks, kus kohvipausid muutuvad
pikaks ja kohvijoomine liga oluliseks. Sellises dpiringis on
Juhtimine nérk voi puudub;

- tUUpiliseks koolitunniks vai loenguks, kus kasutatakse liga
palju loengupidamise formaati ehk monoloogi ning osalejaid
kaasatakse vahe.

Nendesse I6ksudesse sattumist aitab valtida osalejatelt
tagasiside kusimine. Ilga kokkusaamine peaks algama tagasi-
sidega eelmisele. Kui 6piringi dhkkond on usaldusvaarne,
ei pelga osalejad 6elda ka seda, mida tuleks muuta. Nagu
igal taiskasvanute koolitusel, on ka dpiringi [6ppedes vajalik
osalejate tagasiside kogu &piringile.

Vigade valtimiseks on hea meeles pidada, et taiskasvanud
Opivad seda, mida tahavad dppida ja mis tundub neile
méttekas. Oppides toetuvad nad eelnevatele kogemustele.
Ka vdtavad taiskasvanud endale oma Gpingute eest nii palju
vastutust, kui nad soovivad ja nii palju, kui neil lubatakse®.
Opiringis dppides saavad osalejad jagada oma teadmisi ja
kogemusi. Eestvedaja poolt toetatud avatud ja demokraatliku

8 Bystrom, J. (1976). Kdigist dpiringidest ei saa dpiringi. Stockholm. Viidatud Bjerkaker (2006)
9 llleris, K. The three dimensions of learning. Roskilde/NIACE: 2002. Viidatud Bjerkaker (2006)
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dialoogi kaudu dpitakse Uksteiselt ning arendatakse saadud
teadmisi edasi. Selline dppimisvéimalus teebki dpiringist
hea ja turvalise dppimiskoha taiskasvanutele.

Lopetuseks

Opiring, kus osalejate roll on sama oluline kui eestvedajal,
on turvaline ja pingevaba koht &ppimiseks. Osalejad saavad
panustada oma teadmiste, oskuste ja kogemustega ning
Uksteiselt Oppida. Samas kehtib selles vordsuses paradoks,
et eestvedaja on vordsete seas esimene ning temal lasub
vastutus dpiringi dnnestumise ees.

Opiringe on erinevaid ja neil on erinevad nimed. Projektis
,Kodanikuks olemise ABC* korraldatud &piringid olid kogu-
konnaringid, neis osalejad olid kogukonna liikkmed ning
eesmargiks oli tdstatada kogukonnas olevaid tugevusi ja
probleeme ning leida lahendusi. Enk kodanikena panustada
oma kogukonna ellu.



Head
praktikad
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Eesti Rahvaulikoolide Liidu algatusel ellu kutsutud kogukonna-
ringid, mis kaasasid Ule Eesti 233 inimest, naitasid Uhelt poolt
usna selgelt, et paljud eestimaalased ei saa sageli aru, kuidas
Uhiskond ja riik toimivad vai on need teadmised lunklikud.
Ka tundub neile tihti, et neist ei s6ltu mitte midagi, mistéttu
ei ole Uldse mé&tet kogukonda vdi Uhiskonda puudutavates
teemades kaasa raakida, algatustes kaasa |GUa voi ise
midagi kaivitada.

Teisalt aga naitasid need neli kuni kaheksa juhendatud
kohtumist, mis sel ajaperioodil igas Eesti maakonnas aset
leidsid, kui suur janu on inimestel siiski nii oma kodukohta
kui Uhiskonda puudutavates kisimustes kaasa raakida,
parimal juhul votta vastutus enda dlgadele ning algatada
erinevaid kogukonna arutelu- ja kooskaimise formaate voi
osaleda muul moel aktiivse kodanikuna Eesti elus.

Jargnevalt leiate hulga kirjeldusi nendest ahhaa-hetkedest,
mida kogukonnaringide eestvedajad ja osalejad avastasid
parast kuuajalist voi paarikuulist kooskaimist iseenda, kaas-
inimeste vdi oma kogukonna kohta. Oleme valja toonud ka
suurimad valjakutsed, millega kogukonnaringides osalenud
selle protsessi kaigus silmitsi seisid, ning viisid, kuidas nad
neid lahendasid vdi mida lahenduseks pakkusid. Lopust el
puudu ka mdned soovitused, kuidas igalks, kes tahab sellist
kogukonnaringi labi viia, saaks seda teha oma kogukonnale
parimal sobival viisil.
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Abhaa-hethed

Kogukonnaringid t&id Ule Eesti kokku sadu inimesi, kaasasid
ligi poolsada eksperti ja nditasid kogukondadele koostegemise
jéudu selle kdige paremas tdhenduses. Siin on projekti
“Kodanikuks olemise ABC” kogukonnaringide edulood, mis
tdid rohkelt avastamisrddmu nii osalejatele kui labiviijatele.
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Inimesed avastasid oma séna jou

Kui esialgu oli Laane-Virumaa kogukonnaringis osalemine
rohkem kartlik, siis muutusid inimesed, kes nendel kaheksal
korral kogunesid, kord-korralt julgemaks ning tahtsid 16puks
juba Usna julgelt oma seisukohti valja 6elda.

“See muutumine oli tsna kiire. L&puks olid need naised
vaga sdnakad ja teadsid vagagi hasti, mida nad tahavad, kuidas
seda teha ning kuhu pdorduda,” raakis dpiringi eestvedaja
Maia Simkin.

Uks osaleja tles kogukonnaringis osalemise jarel, et
olulisim mdte, mis ta nendelt kohtumistelt kaasa votab,
on, et kodanikuna peab &igel ajal suu lahti tegema ja oma
arvamust valja dtlema. ,Tuleb olla julge ja mitte karta oma
motteid valjendada. Oma elu ja olmet saame ainult ise
parandada,” leidis teine osaleja.

Eestvedaja eesmark oli sUstida nendesse inimestesse,
kes sellesse dpiringi tulid, kodanikujulgust. ,Ma UGtleks kull,
et meie ajalistest piiridest kinni ei pidanud - meie &piringid
laksid tunduvalt pikemaks, kui nad oleks tegelikult pidanud
minema,” Utles Maia.

Eestvedaja eesmark
oli sustida inimestesse
kodanikujulgust.
Maia Simkin

Laane-Virumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Grupiliige vottis eestvedamise enda katte
Hiiumaal toimunud kogukonnaringi likmete seas oli soov
kohtumisi jatkata suur, mistdttu vottis Uks liikmetest
initsiatiivi ja pakkus, et hakkab kogukonnaringi ka parast
selle algset I6ppu edasi vedama.

Molikogu esimees pakkus valjundi, kuhu seltsingu haal
viia. Mina pakkusin raamatukogu ruume, et tekiks jarje-
pidevus. Vaatame siis, kuidas asjad liguvad. Loodetavasti
teeb ta selle uuel aastal ara,” Gtles kogukonnaringi algne
eestvedaja Annely Veevo.

Ta markis, et inimeste avanemine sdltub palju usaldusest
Uksteise ja grupijuhi vastu. Hilumaa dpiringi puhul oli temal
eestvedajana ka no varavavahiroll, kuna ta pidi jalgima, et nii
aktiivsemad kui tagasihoidlikumad ruhma likmed vordselt
sdna saaksid.

,Hea praktika oli seegi, et koostasin aruteluringide teema-
dest ja piltidest powerpoint esitluse ja saatsin osalejatele.
Nii jai kdikidele jalg maha, mis me korda saatsime,”
kirjeldas Annely. Oppekava aitas asju ohjes hoida, kui
arutelud kas Ule aja voi motted liiga laiali 1aksid.

Inimeste avanemine
sOltub palju usaldusest
Uksteise ja grupijuhi
vastu.

Annely Veevo
Hiiumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Kodanikujulgus t6i kogukonnas

olulise muutuse

,Inimesed olid rahul, et nad said arvamust avaldada ja neid

kuulati,” Utles Ida-Virumaa kogukonnaringi eestvedaja Etti

Kagarov. Ka avas kaasatud ekspertide flusiline kohalolek ja

otsene suhtlus osalejaid rohketele kisimustele.
Eestvedaja julgustas osalejaid olema oma ettepanekute

tegemisel jarjekindel. Nii leidiaki lahenduse probleem, kus

haigla suunas kulgeval tanaval puudusid pingid puhka-

miseks. Nuud on pingid olemas.

Inimesed olid
rahul, et nad said
arvamust
avaldada ja neid
kuulati.

Etti Kagarov
lda-Virumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Kaivitas erinevaid arvamusi austava arutelu
Tartumaa kogukonnaringis osalenud t&id valja teadlikuma
osalemise valimistel, paremad teadmised riigi toimimisest
ning huvi osaleda edaspidi méne vabatahtliku thenduse
tegevuses.

,Kui osalejad ise s6na said - mis oligi kursuse peamine ees-
mark -, siis oli ndha kdige huvitavamat maéttearengut,” kirjeldas
eestvedaja Kai Klandorf dpiringi aruteludes toimunut.

Ta réhutas, et arutelud olid véimalikud ka siis, kui maailma-
vaated olid erinevad. ,,On vaid vaja huvi ja lugupidamist. Selles
Opiringis oli palju teemasid, milles osalejad olid eriarvamusel
- valimiste usaldusvaarsusest keskkonnahoiu teemani valja,
pdhjendas Kai. Samas vaimaldas kogukonnaring neil teemadel
rahulikult arutelu pidada ja Uhisosi otsida.

On vaid vaja
huvi ja lugupidamist.

Kai Klandorf
Tartumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Kogukond vajas tiihjaks radkimist

Uks Parnumaa kogukonnaringis osalenu (itles peale esimest
korda: ,Tundub, et kdigil oli vaja sidamed puhtaks raakida.”
Esimesel korral soovisid kdik ragkida, mis mured neil tapselt
on ja mis neid Uldse vaevab Parnu linna juures - nimekiri
tuli pikk.

,Nad olid koheselt aktiivsed ning jutukad, kuid keeruline
oli neid suunata lahenduste peale métlema,” markis dpiringi
eestvedaja Helin Laane. Peale kolmandat kohtumist oli
see juba lihtsam ning sellele aitas palju kaasa probleemi-
ja eesmargipuude koostamine.

~Struktureeritud I1ahenemine aitas osalejatel sGveneda
konkreetsetesse teemadesse ja leida loomingulisi lahendusi,”
rohutas Parnumaa kogukonnaringi eestvedaja. Helin arvab,
et kogukonnaring on vaga vajalik, kuna inimesed tahavad
sellistel teemadel raakida.

Ka Utles ta, et ndeb kogukonnaringi jaoks valja todtatud
Bppekavas vaga praktilist vaartust. ,Oppekava, mis sisaldab
olulisi ja ajakohaseid teemasid, voib olla pusiv ressurss,
mis toetab kogukonnaringi eesmarke ja rikastab osalejate
kogemusi ka valjaspool kogukonnaringi,” péhjendas Helin.

Oppekava, mis sisaldab
olulisi ja asjakohaseid
teemasid, voib olla
PUSIV ressurss.

Helin Laane
Parnumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Tehti tllatav avastus oma kogukonna kohta
~Aktiivbppemeetodid tdepoolest toimivad - inimesed
avanevad ja julgevad arvamust avaldada,” Gtles Saaremaa
kogukonnaringi eestvedaja Marvi Enhte. Ta markis, et prob-
leemid, mis arutelude kaigus esile tdusid, olid ilmselt samad,
mis on kogu riigis: hooldekodukohtade nappus, lasteaiakohad,
kodulahedane kool.

»Aga Uldkokkuvottes leiti, et Saaremaa olukord on siiski
parem kui nii méneski teises Eestimaa nurgas. Vaga viriseda
pole pdhjust, probleemiks on pigem inimestevahelised
suhted,” sénas Marvi, kirjeldades &piringi Uht suurimat
Opikogemust.

Ta on veendunud, et Saaremaa kogukonnaringi tunnus-
lauseks sobib kindlasti Gtlus ,Targem kodanik - parem Uhis-
kond®, sest nad keskendusid oma kohtumistel eelkdige
uhiskonna toimimisest arusaamisele ning pdhjustele, miks
moni asi kohalikus omavalitsuses just nii toimib nagu ta
toimib.

Aktilvoppemeetodid
tdepoolest
toimivad - inimesed
avanevad ja julgevad
arvamust avaldada.

Marvi Ehte
Saaremaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Seadsid fookuse vaimsele tervisele

Vérumaa kogukonnaringi eestvedaja Helle Kivi markis, et
piirkonna vajadustest Iahtuvalt kasitleti kogukonnaringides
vaimse tervisega seotud teemasid ning arutleti erinevate
nurkade alt véimalusi, lahendusi, millised on murekohad,
suhtumised nii inimeste tasandil kui ametkondade tasandil.

Eestvedaja sénul olid kdik osalejad haalestunud teemale,
avatud, kUsisid ja arutasid vaga aktiivselt. ,Meie ringides
oli véimalik osaleda nii nagu soov oli - osad kaisid koikidel
kohtumistel, kuid alati oli ka uusi tulijaid, kes olid kuulnud,
kui vahva juturing kdimas on,” kirjeldas Helle.

Uks osaleja mérkis, et eestvedaja tekitas mdnusa Shk-
konna ja inimesed suhtlesid nagu vanad tuttavad. Teine
osalgja leidis: ,Ole uudishimulik, siis tulevad uued métted
sinu juurde.”

Meie ringides ol
vOimalik osaleda nii
nagu soov oli - osad

kaisid koikidel, kuid alati
oli ka uusi tulijaid.

Helle Kivi
Vérumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Kasutasid hulga aktiivoppe meetodeid

,Minu juhitud kogukonnaringis kogunes vaike, ent pihendunud
grupp. Koos suutsime kasitleda kdiki olulisi teemasid ning
arutasime mitmesuguseid olulisi kisimusi, hoides samal
ajal erimeelsuste korral konstruktiivset dhkkonda,” kirjeldas
Viljandimaa kogukonnaringi juhendaja Helin Laane. Seda
kiitsid ka osalejad, et juhendaja suutis luua grupis nii hea dhk-
konna, et ka konfliktsete teemade voi erimeelsuste korral
jaadi viisakaks.

,Naiteks kasutasime valimiste teemalist kuldvillaku mangu
ja korraldasime Euroopa Liidu méjuteguritega seotud
viktoriini. Lisaks koostasime mottekaarte, mis aitasid meill
sUvitsi uurida keerukamaid teemasid. Need praktikad
voimaldasid meil dppida ja kaasata osalejaid aktiivselt ning
julgustasid loomingulisele m&tlemisele, “ sdnas Helin.

Arutasime
mitmesuguseid olulisi
kUsimusi, hoides samal
ajal erimeelsuste korral

konstruktiivset
ohkkonda.

Helin Laane
Viljandimaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Tekitasid huvi ka kohalikes otsustajates
Valgamaa &piringi juhendaja Ene Kaas toi eraldi valja kogu-
konnaliikmete mure ohtlike kolemajade parast, mis toi ka
valla poolt positiivse tagasiside. ,Et probleemi tdstatasime
ja olime ise aktiivsed,” pdhjendas eestvedaja. Seejuures
oli tore naha, kuidas ka poliitikutel ja vallavalitsusel tarkas
huvi &piringi tegemiste vastu. Nagu ka soov, et see jatkuks
tulevikus.

.Inimestes tekkis tahe asju lahendada ja koos kaia. Juurde
tuli julgust teha Ghispddrdumisi, raékis Ene. Uks osaleja
markis, et on edaspidi julgem oma arvamust avaldama ja
teisi kogukonnalilkmeid tegevustesse kaasama. ,Koos
kogukonnaga saab rohkem ara teha,” réhutas teine.

Inimestes tekkis
tahe asju lahendada
ja koos kaia.
Juurde tuli julgust
teha Uhispodrdumisi.

Ene Kaas
Valgamaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Ekspertide kaasamise viis kriisiplaanide
koostamiseni
Raplamaa kogukonnaringi eestvedaja Kaidi Kornak oli kutsunud
igaks kohtumiseks kulalise, mdne oma valdkonna eksperd,i,
kes hélbustas teemade arutamist. ,Kogukonnaringis tegelesime
siiski teemadega, mis olid huvipakkuvad just osalejate jaoks
ning olime teemade osas vaga paindlikud,” pdhjendas ta ise.
Nii raagiti vimases Raplamaal toimunud kogukonnaringis
peaasjalikult kogukondade kriisiplaani vajadusest ja selle
madistmisest, et esimene inimene, kes vastutab inimese
ohutuse ja heaolu eest, on ta ise. Kuna tookord oli kohale
tulnud ka Raplamaa S6numid ajakirjanik, jdudis info nii kogu-
konnaringidest kui ka vajalikust kriisiinfost maakonna-
lehte. Kaks osalegjat soovisid omandatud teadmisi kohe
rakendada ja koostada oma korterithistu kriisiplaani.
Osalejad t6id olulisena valja teadmise, et ka Uks kodanik
vOib luua muutust ja nad saavad ise midagi ara teha. ,Hea
on kuulata ametkondade erialainimeste vestlusi. Ehk kuidas
paasteameti esindaja raagib reeglitest ja eraisikule mdeldud
normidest,” sdnas Uks osaleja. ,Vaikesed ideed vdivad luua
suuri tegusid,” lisas teine.

Olime teemade
0sas vaga paindlikud.

Kaidi Kornak
Raplamaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Pani aluse koost66tamise keskkonnale
Jarvamaa kogukonnaringid kandsid kodaniku kolmapaevade
nime ja need tdid kokku erineva varasema kogemusega
inimesi. ,See oli kdige suurem rédm, kui ka tagasihoidlikumad
inimesed, naiteks paar eakat prouat ja Uks tagasihoidlik
muUja séna sekka Utlesid ja julgelt kUsimusi kUsisid,” raakis
Opiringi eestvedaja Martha-Beryl Grauberg.

Jarvamaa kogukonnaringis katsetati ka demokraatiatrenni
formaati, mille kdigus dppisid osalenud aktiivset kuulamist.
~>ee harjutus annab alati erilise kogemuse ja dpetab teineteise
arakuulamisele keskenduma. See vajalik oskus ei ole alati
iseenesestmaistetav ja ei tule kdigil kohe valja. Ent see voib
aidata mdnedes olukordades paris palju kaasa,” Utles Martha.

Tal on eriti hea meel selle Ule, et nii mdnigi kogukonna-
ringis osalenu on asunud ka ise aktiivselt kohalikku elu
edendama ning uusi kodanike kokkusaamisi korraldama.
,Paides on alguse saanud koostdodtamise keskkonna Co-
Work loomine, mis toob kokku arksaid ja ettevotlikke
inimesi. Usun, et sellest algatusest vaib kasvada valja midagi
vaga omanaolist ja lahedat,” kirjeldas Jarvamaa &piringi
eestvedaja.

See oli kdige
suurem room, kui ka
tagasihoidlikumad
Inimesed sona sekka
utlesid.

Martha-Beryl Grauberg
Jarvamaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Veljahustsod

Kuigi kogukonnaringid 16id palju eduelamusi nii nendes
osalenutele kui ka eestvedajate jaoks, ei tee keegi saladust,
et nende korraldamise ja labiviimisega kaasnes ka Uksjagu
valjakutseid. Jargnevalt on toodud peamised valjakutsed,

millega ,Kodanikuks olemise ABC® projektiga kaivitatud
opiringides silmitsi seisti.
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Labiviimine oli keeruline

»AUS vastus on, et ega see kerge td66 ei olnud, sest iga
kohtumise sisuline ettevalmistus ndudis paris palju aega,”
raakis Saaremaa kogukonnaringi eestvedaja Marvi Ehte.

Ta pdhjendas, et pidi ikka valmis olema ka selleks, et
Opiringi kutsutud ekspert ei saa ootamatult tulla. ,See
tdhendas, et pidin ennast lubatud teema osas taielikult
kurssi viima,” Utles Marvi. Kuigi ta sai selle kaigus ka ise palju
teadlikumaks ja 6ppis palju, siis taiskohaga dpetajatdd
kdrvalt ndudis see siiski parajat pingutust.

,Kuigi kohati oli kogukonnaringi labiviimine keeruline, siis
ma olen siiski vaga tanulik selle kogemuse eest. Hea oli kuulda
inimeste lugusid, mdista nende seisukohti ning panna
ennast proovile!” tddes Parnumaa kogukonnaringi eest-
vedaja Helin Laane.

Oppekava oli liialt arutelu raamidesse suruv
Mis puudutab kogukonnaringi jaoks koostatud dppekava ja
selle edasisi kasutusvdimalusi, siis tddes Valgamaa kogu-
konnaringi eestvedaja Ene Kaas, et dppekava, mis on pigem
formaalhariduslik dpivaljundite saavutamise stisteem, neile
nii hasti ei sobinud.

Kull aga kiitis ta kogukonnaringi enda olemust, mis oma
sisult on mitteformaalne kooskaimine ja labi tegevuse koos
dppimineg, olles alt Gles probleemide ja lahenduste kesksem.
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Osalejaid oli raske leida
,Huuvilisi oli Gsna keeruline kokku saada, pigem vdiks sobida
koostdo juba mdne olemasoleva ringi voi seltsiga,” raakis
Laanemaa kogukonnaringi eestvedaja Cynne Pdldaar.
Samas markis Uks tema &piringis osalenu, et tegelikult ei
oska ta 6elda, mida eestvedaja oleks saanud paremini teha.
,Mind natuke Ullatas, et huvi selle ettevdtmise vastu oli
pisut leige. Reklaamisin viimast Uritust vaga intensiivselt,
kuid 1&puks siiski tulemusteta. Véib-olla hirmutas nimetus
,Kodanikuks olemise ABC". Kogukonnaring kdlab kuidagi
palju kutsuvamalt,” lisas teine osaleja oma tagasisides.
»ouurimat stressi voib olla tekitas osalejate leidmine.
Inimesi ei kbneta esialgu see teema, aga kui oled nad juba
osalejaks saanud, siis nad jaavad ja saavad aru, mida need
kohtumised neile annavad. Seega peaks kaaluma, mis on
parim variant osalejate kaasamiseks,” tddes ka Saaremaa
kogukonnaringi eestvedaja Marvi Ehte.

Huvilisi oli Usna
keeruline kokku saada,
pigem voiks sobida
koostdd mone
olemasoleva ringi
vOi seltsiga.

Cynne Poldaar
Ladnemaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Valitsusega seotud teemasid Uritati valtida
.Praegusel keerulisel ja raskel ajajargul ei soovinud keegi
osalejatest arutleda valitsuse voi riigiga seotud teemadel,
sest inimestel pole usaldust ei riigi ega ka KOVi suhtes.
Seega labivalt arutasime ikkagi pigem inimestest endist
lahtuvalt kdiki teemasid,” Gtles V&rumaa kogukonnaringi
eestvedaja Helle Kivi.

Ka markis ta, et nad olid algselt mdelnud, et inimene,
kes on vaimse tervise teemadega hasti kursis ja kellelt saab
kUsida, peaks ka kohtumistel osalema. ,KUsides osalgjatelt,
kas nad soovivad kedagi veel valjastpoolt kutsuda, saime
vastuseks ei. P6hjenduseks see, et mingeid ametnike
keerutavaid jutte pole neile vaja,” ragkis Helle.

P&lvamaa kogukonnaringi eestvedaja Terje Paesi sonul
nad otseselt Uhtegi teemat ara ei jatnud, lihtsalt ajaliste
piiride téttu muutus nende prioriteetsus. ,Arvestades tanase
rilgikogu ja valitsuse t6&d, oli vaga keeruline arutleda
teemal ,Demokraatia ja valimised®. Seega see oli teema,
mida puudsime valtida. Meie eesmark ei olnud korraldada
LKirumisringi” tles Raplamaa kogukonnaringi eestvedaja
Kaidi Kornak.

Ajaliste piiride tottu
muutus teemade
prioriteetsus.

Terje Paes
P&lvamaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Osalejad muutusid ebakonstruktiivseks
,Esimesel korral tegime ka kokkulepped. Uks neist oli, et
me vaid ei kritiseeri, pigem otsime lahendusi erinevatele
Uleskerkivatele probleemidele,” kirjeldas Laanemaa opiringi
eestvedaja Cynne Paldaar.

Juba esimesel korral kujunes kultuur valja ja osalejad
suutsid seda Uldiselt kenasti I&puni hoida. ,Uhel korral
kerkis n-6 virisemise probleem veel Ules, kui lisandus uus
osaleja. Grupp ise reguleeris siis seda suhtumist pisut, kuid
tdendaoliselt jai teema pisut dhku,” nentis eestvedaja.

Hiiumaa kogukonnaringi eestvedaja Annely Veevo Utles,
et esimesel korral tuli kohale ka Uks poliitik. ,Tema juures-
olekul keegi eriti raakida ei tahtnud. Pidin rohkem vaeva
nagema. Aga muidu tahtsid kdik ikkagi raakida ja pidi natuke
ohjama, et kdigil oleksid vérdsed vdimalused,” sdnas ta.

Kuigi ka Harjumaa kogukonnaringi juhendaja Karin Sillamaa
pidas Uheks ohukohaks seda, kas teda ikka kuulatakse,
kas keegi hakkab liialt domineerima v&i kas minnakse liialt
isiklikuks, siis need hirmud ei realiseerunud.

Ohukohaks
peetud hirmud ei
realiseerunud.

Karin Sillamaa
Harjumaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Teemad jéid osalejatele kaugeks

Joégevamaa kogukonnaringi juhendaja Janek Varblase sénul
,>amas andis see mingi pildi Brusselis tegutsevatest Euroopa
Komisjoni ja parlamendi tddst ning Glesannetest,” tddes ta.

Vérumaa kogukonnaringi eestvedaja Helle Kivi sénul on
sellise ringi korraldamine kindlasti vajalik ka tulevikus, kuid
vaatenurk peab olema selline, mis inimesi kdnetab. Ka Gtles
ta, et taolistel ringidel on mdte, kui seda ei tehta formaalses
vormis, tehakse ilma dppekavadeta, lahtutakse inimeste,
piirkonna vajadustest.

Voluvoru-Vérumaa Rahvaulikool on paralleelselt jutu-
ringidega jatkanud - me alustasime juba veebruaris 2023
- ning jarjest koguneb neljapaevastele jutudhtutele uusi
huvilisi juurde ning inimesed tahavad jagada omi métteid,”
kirjeldas juhendaja.

,<Osalejad arvasid, et midagi sarnast voiks olla, mitte just
sel korral valja pakutud teemade osas, vaid pigem oma
huvidest lahtuvalt,” t&i ka Laanemaa &piringi eestvedaja
Cynne Paldaar valja.

Voimalik, et
Euroopa Liitu puudutav
teema jai osalejatele
kaugeks.

Janek Varblane
Joégevamaa kogukonnaringi
eestvedaja
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Alljargnevalt on koondatud kokku nii kogukonnaringi eest-
vedajate kui osalejate tagasisidest valja tulnud soovitused,

mida nad kas ise teeks kogukonnaringi korraldamisel teisiti
vOi soovitaks teistel kaaluda.

- Suuremas linnas oleks sellist ringi parem teha
vaiksema piirkonna pohiselt - naiteks Tallinnas
asumite voi linnaosa piirides. Voib-olla sobiks siis
kohtumiskohaks ka méni hubane kohvikunurk.

- Samal ajal vbiks kogukonnaringid ihendada erinevaid
kogukonnaliikmeid, seal vOiks osaleda korvuti
nii inimesed kohalikust omavalitsusest kui
kodanikuuhendustest.

- Kui kogukonnaringi labiviimisel otsustatakse kasutada
projekti “Kodanikuks olemise ABC” raamdppekava,
siis enne igat kohtumist tasub kaia jargmise kohtumise
teemad Ule.

- Kogukonnaringidesse voiks kaasata rohkem ka noori.
Kuigi koolid arvavad tana, et tanu Uhiskonnadpetuse
tundidele on need teemad koik kaetud, siis tegelikult
see nii pole. See saab takistuseks vabakonna jarelkasvu
kasvatamisel, sest noored ei padse tihti oma ideedega
kogukonnas mingil moel [66gile.

- Kuigi ,Kodanikuks olemise ABC* projektis korraldati
kogukonnaringid valdavalt maakonnapdhiselt, siis
selleks, et neist oleks kohalikele inimestele isiklikult
rohkem kasu, oleks maistlik korraldada neid igas KOVis.
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- Ka voib kaaluda veel vaiksemat kogukondlikku

opiringi vormi, kas kulaseltsi voi seltsingu baasil. Siis
vOiks ka kogu kava olla natuke lhem ja kompaktsem.
- Kogukonnaringi raamoppekava annaks integreerida
Uhiskonnadpetuse tundi. Voib-olla tasuks valja
tootada dppekaval tuginevad dppematerjalid, mida
haridusasutustes saaks kasutada.

- Oppekava on kohandatav erinevas vanuses inimestele
Ja miks mitte alustada ménede demokraatia harjutustega
juba lasteaias vai kodus.

- Samuti tasuks seda formaati rakendada naiteks
valimiste eel kodanikuteadlikkuse suurendamiseks.
Kuna valimiste eel on pensionaride klubides tihedad
kulalised poliitikud, oleks seal kindlasti huvi ka selle
vastu, kuidas olla hea ja teadlik kodanik.

- Kogukonnaringi aruteluteemade osas voiks olulisema
kohta olla ka kirjalikud véi digimaterjalid. Ka épivad
osad inimesed paremini, kui nad naevad asju rohkem
visuaalselt ja nod lihtsamas keeles.

- Samuti voiks olla vahepeal ka mdni energiaharjutus voi
mang, et inimesed arkvel ja Ghendatuna hoida.

- Midagi sarnast vaiks pigem olla oma huvidest
lahtuvalt. Ehk v&iks proovida laheneda oma teemadega
mingile juba toimivale sihtrihmale (nt kilaseltsid jms),
et laiemat kdlapinda saada.

- Kindlasti on abiks kdrvalolev tugi. Ehk plussiks

oleks nii rahaline kui ka moraalne tugi
kogukonnaringide labiviimisel.

- Teooriat oleks vaja siduda mdne praktilise naitega.



Oppekava
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Kui soovin kodanikuna midagi muuta voi kaasa raakida - kas
poordun presidendi, riigikogu voi kohaliku omavalitsuse
poole? Kuidas targalt osaleda Uhiskondlike otsuste tegemisel?
Mis on erinevate demokraatlike institutsioonide roll Eestis?
Kuidas mitte minna kaasa demagoogiaga?

Nendele teemadele vastuse leidmiseks voib korraldada
kodanikuharidust edendava kogukonnaringi, kus koos arut-
letakse ja dpitakse, kuidas paremini teostada oma &igusi
ja kohustusi kodanikuna ning vétta valimistel labimdeldumaid
seisukohti.

Kogukonnaringi eestvedajale on vajalikuks t&oriistaks
dppekava. Oppekava on oma olemuselt plaan ppe-
eesmarkide elluviimiseks ehk milleks, mida, kuidas ja millise
aja jooksul dpitakse. Kuigi kogukonnaring on oma olemuselt
dpiring, tuleb ikkagi seada sihid ja koostada elluviimise plaan
ehk koostada dppekava.

Projekti ,Kodanikuks olemise ABC*" raames koostasid
kogukonnaringide eestvedajad raamdppekava, mida saab
kasutada v&i millele toetudes luua oma dppekava.



AB@))

SOOQOVITUS. Toetudes raamoppekavale, void
koostada sinu poolt labiviidavale kogukonnaringile
omalt poolt sobiva kirjelduse.

Oppekavariihm: 0312 poliitikateadus ja
kodanikudpetus

Maht: 16 akadeemilist tundi
(auditoorne 8pe)

Eesmark

Eesti taiskasvanute teadlikkus demokraatliku Ghiskonna
toimimisest ja kestliku arenguga seotud valjakutsest on
suurenenud ning seeldbi on loodud eeldused kodaniku-
teadlikkuse ja -aktiivsuse suurenemiseks.

Metoodika

,Kodanikuks olemise ABC* toimub kogukonnaringina.
Tegemist on Opiringi meetodiga (loe rohkem eespool),
kus osalejatele luuakse esmalt turvaline keskkond ja
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voimalus olla aktiivselt kaasatud. Eestvedaja (juhendaja)
pole ekspert, vaid toetab ja suunab arutelu protsessi,
et koik saaksid kaasa mdelda ja arutelude kaigus jagada
oma teadmisi ja kogemusi ning panustada seelabi koos
Oppimisse. Vajadusel kaasab kogukonnaringi eestvedaja
teema paremaks moistmiseks eksperdi voi erinevaid
eksperte. Kogukonnaringis vdib kasutada erinevaid aktiiv-
Oppe meetodeid vastavalt teemale ja vajadusele.

Kogukonnaringis kasitletavad teemad

« Rahvusvahelisel tasandil
Miks on vaja omada arusaama rahvusvahelistest
trendidest? Kuidas Euroopa Liidu institutsioonid
meie elu ja siinseid tegemisi mdjutavad?

+ Riiklikul tasandil
Eesti Ghiskonna mudel ja riigikorraldus.
Eesti esindusdemokraatia osad (rahva véim,
rahvahaaletus, institutsioonid ja véimude lahusus).

« Kohalikul tasandil
Kohaliku omavalitsuse seadusandliku ja
taitevvdimu rollid. Mis viisidega saad kohalikku
elu edendada? Kodanikuthiskond, kodaniku
roll Eesti Uhiskonnas.

SOOQOVITUS. Lilkkumine tasemete vahel ei pea

alati olema jarjestikuline. Uhe probleemipiistituse
lahenduse juures voib liikkuda ka erinevate
tasemete vahel.
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Kohtumiste sisukavad

. Tutvumine

Tuttavaks saamine, kursuse kokkulepete sélmimine,
kogukonnaringi kava ja eesmarkide tutvustamine.

. Voimude lahususe pohimotted

Tutvumine pdhiseadusega. Seadusandlik ja taidesaatev
voim riigis ja kohalikus omavalitsuses ja neid mjutav
digusruum. Riik - kohaliku omavalitsuse Ulesanded, rollid.
Kohaliku omavalitsuse volikogu padevus ja valla/
linnavalitsuse Ulesanded. Tutvust tehakse peamiste
institutsioonidega - riigikontroll, diguskantsler jne.
Kuidas mina saan toetada voimude lahususe p&himdtte
jargimist?

. Demokraatia ja valimised

Selle kohtumise fookuses on valimised ja nendega
seotud klUsimused nagu: kas iga haal loeb? Kuidas
korraldatakse kohaliku omavalitsuse valimisi, kuidas
riigikogu ja kuidas europarlamendi valimisi? Kuidas
jagunevad mandaadid ja kes valib presidendi? Kuidas
iga inimene ise saab hea kodanikuna valimistes osaleda?

. Kuidas méjutab meie elu Euroopa Liit?

Eesti on osa Euroopa Liidust, Schengeni viisaruumist,
NATOst. Mida see meile annab ja mida meilt votab?
Mis rolli meie elanike jaoks mangivad rahvusvahelised
kuuluvused ja kuidas hea kodanikuna neisse panustada
saan?
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5. Kodanik kui kogukonna liige
lga kodanik on osa kodanikuUhiskonnast ja saab
seelabi Uhineda, osaleda ja otsuseid mgjutada.
Mis Uhingud, mis valdkondades ja mis hoobadega
saavad meie heaolu mgjutada? Kuidas iga inimene ise
saab hea kodanikuna osaleda ja panustada kodaniku-
uhiskonda? Mida saan teha annetades ja kuhu viks
vabatahtlikuna kaasa IttUa? Kust tean, mis vajadused
kogukonnas on? Mis on kestlik eluviis (areng) ja kuidas
vastutustundliku kodanikuna saan sellesse panustada?

6. Kuidas lahendada konkreetset véljakutset?
Erinevate kohtumiste kaigus on vaadeldud erinevaid
valjakutseid. Selle kohtumise fookuses on votta Uks
konkreetne kohalik vai riiklik valjakutse ja selle
lahendamisse panustada. Kuidas mina hea kodanikuna
saan aidata Uhiskondlikke valjakutseid lahendada?

7. Meedia ja selle moju
Kuidas jéuab minuni info maailmas, Euroopas, riigis
ja kohalikus omavalitsuses toimuvast? Kuidas tean, millist
infot usaldada ja kuidas tean, milline on info ma&ju mulle?
Sotsiaalmeedia usaldusvaarsus ja allikakriitilisus.

8. Kokkuvotted ja tagasiside
Eestvedaja/juhendaja teeb kokkuvdtte kogukonnaringis
raagitust, pustitatud probleemidest ja pakutud
lahendustest. Oppijate poolse tagasiside (soovitatavalt
vestlusring) kdigus jalgib juhendaja dpivaljundite
saavutamist (teeb edaspidiseks anallUsiks markmeid).
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Opiviljundid

Oppija

- mdistab kodanikuthiskonna toimimist ja teab
kodaniku peamisi digusi ja kohustusi;

- tunneb riigi ja kohaliku omavalitsuse institutsioonide
vastutusalasid ja teab otsuste mdjutamise véimalusi;

- teab vbimalusi, kuidas aktiivsema
kodanikuna Uhiskonnas panustada.

Oppekeskkond
Opperuumid on sobivad taiskasvanudppe l&biviimiseks,
olemas on kd&ik dppetddks vajaminevad vahendid.

Oppe ulesehitus

Korraldaja/juhendaja valib koostdds dppijatega toimumise
sageduse. Kogukonnaringi pikkus on vahemalt 16
akadeemilist tundi.

SOOVITUS. Uhe kohtumise pikkuseks vaiks
iganadalaselt arvestada 2-3 akadeemilist tundi.
Nii vOiks Uhe kogukonnaringi kestus olla

1,5-2 kuud.

Lopetamise tingimused ja

valjastatav dokument

Opiviljundite omandamine on &ppija vastutus ning
juhendaja ei nbua nende tdestamist. Osaleja soovi korral
valjastab korraldaja kogukonnaringi I6petamisel tdendi.
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,Jnimene motleb,
kodanik ka utleb!“
_koosloome



